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Viotorika mluvidel

@ Pro spravnou vyslovnost jednotlivych hlasek je potfeba, aby jazyk,
usta a cely oblicej byly schopny se spravné pohybovat. Proto je
diileZité tyto pohyby nejprve natrénovat a zkoordinovat

L]

b rr‘...A.\”, P I POCRE

. Vyplazneme jazyk rovné . | Vyplazneme jazyk | | Vyplazneme jazyk smérem
; co nejdal pred tsta i i smérem dold na bradu \ Inahoru a jeho $pi¢ka olizuje!
adrzime - politame | ! a2 pohybujeme jim zleva ' | horniret zleva doprava -
do péti. doprava - HOU, HOU. jdeme na kopec a doli.

Vyplazneme jazyk
a krouZime jim okolo
ust, jako kdyZ obihaji

ruci¢ky cifernik.

Vyplazneme jazyk ,
arychle jim pohybujeme
zleva doprava jako
jestérka.



