
Grafomotorika - mouka
Pomůcky:

 plech na pečení nebo víko od krabice 
 mouka  - maminka jistě nějakou bude mít (hladká, polohrubá, hrubá)
 prsty na ruce

Postup: vysypat mouku na plech a pak už jen prstíky kreslíme, co nás 
napadne .

                    

                                                     


