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Moznd nékdy sly3is, jak nékdo
dospély ik, Ze uz si nic
nepamatuje. NestéZuji si jenom
~dospélaci”. ,Kratkd” pamét trapi
iSkoldky: nepamatuiji si basnicku,
i kdyz seji dlouho uéili, doma
Ji uméli a ve skole jim ,vypadla
z hlavy”. Nékomu ,vypadne”
pisnicka, pravidlo, jaké ,i” se
pise ve slové, jak se ze dvou barev
namichd jedna.

Vsechno je to o paméti. Vsichni
nosime v hlavé spoustu informaci,
nékdy tolik, Ze se moZna nd§ mozek
tak trochu pretizi. Ale pamét
jde trénovat - stejné jako svaly.
Proto je dobré lustit kiZovky,
dopliovacky, rébusy.

Jeden trénink paméti jsme pro tebe
pfipravili. POZOR, TENTOKRAT

KARTICKY NESTRIHEJ!
Obrdzky na kartickach na této
strance PRELOZ na polovinu. Pak
si pozorn& PROHLEDNI PRVNI
SLOUPEC obrazkd (ten levy). Potom
obrézky OTOC na druhy sloupec
obrézka. A ted Fikej, CO ZE SLOUPCE
OBRAZKU ZMIZELO, co se tam
naopak nové objevilo.

Z obrazk(i na SOUSEDNI STRANE
sloZ trojdilnou ,, HARMONIKU*.
PROHLEDNI SI PRVNE SLOUPEC
obrazkd. Potom ,harmoniku” oto¢
na DRUHY SLOUPEC obrazka. RIKEJ,
ktery obrazek zmizel a jaky ho
nahradil. Potom porovnej DRUHY
a TRETI SLOUPEC obrazkii. Nakonec
jesté mzes porovnat PRVNI a TRET
SLOUPEC obrazka.
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OBRAZKOVA , HARMONIKA®
Trénink pamét
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