OBJEVUJEME SVET KOLEM NAS

Tridni plan vychovy a péce, tfida LoupeZnicci, 2-3leté déti 2020/2021
Zamérem tohoto planu vychovy a péce je rozvoj psychické, fyzické a socialni samostatnosti déti.
Rozvijet poznavani prostredi kolem nich, naucit je dovednostem pfimérenych véku, sebeobsluze a
pfipravit je pro vstup do ttid déti starSich 3let.

Zasady, formy a metody prace — Vychovna zaméstnani:

nejdUlezitéjsi a hlavni je hra a spontanni aktivita déti, ¢innosti pro potéseni, ¢innosti
fizené, Cinnosti individualni, skupinové prace.

respektujeme individualitu kazdého ditéte a aktualni stav ditéte

vyuzivdame metod prozitkového a kooperativniho u€eni hrou - zaloZzenych na pfimych
zazitcich ditéte.

situacnim ucenim vytvafime a vyuzivame situace, které pfinasi bézny Zivot.

vyuzivame spontanniho socidlniho uceni na principu pfirozené napodoby.
pfipravujeme prostredi a nabizime détem pfilezitosti jak poznavat, chapat, pfemyslet a
porozumét sobé i vSemu kolem.

podporujeme détskou zvidavost a potfebu objevovat.

hra se prolina celym dnem, at uZ jde o poznavaci aktivity, fyzické aktivity (spontanni v
prabéhu celého dne, pti pobytu venku, fizené - denni cviceni, télovychovné chvilky) nebo
¢innosti relaxacni, odpocinkové nebo Cinnosti specifické (rozvoj reci, jemné i hrubé
motoriky).

Pravidla vedouci k rozvoji ditéte:

respektovat vék ditéte

respektovat dosazeného stupné vyvoje ditéte
respektovat zajem ditéte

poskytnout dostatek podnétd ke hre a uceni
pochvalit dité

budovat zdravou sebedlvéru ditéte

opirat se o kladné rysy ditéte

byt partnerem ditéti

propojit vychovu a uceni se Zivotem
spoluprace vsech zaméstnanct, vychovatel( a rodicu
neustdle sebevzdélavani

Plan vychovy a péce:

je zpracovan v ramcovych integrovanych blocich, které nastinuji cile, zdméry a stru¢nou
charakteristiku vychovné vzdélavaciho planu.

jeho rozpracovani je predmétem skupinového vzdélavaciho programu (zahrnujici dil¢i
projekty a doplrikové programy).

je rozdélen do Ctyr tematickych celkl (podzim, zima, jaro, léto).



Podzim:
Zari

za¢indme v DS

. seznameni s prostfedim DS, pozndvani kamardadu

moje rodina

o rodice, sourozenci, prarodice, zvifatka doma, co doma radi délame
. to jsem ja

. mé jméno, kolik je mi let, ma oblibena hracka

podzim je tady

. pfiroda na podzim, zvifatka venku, jak se oblékat

Struény popis a zhodnoceni mési¢ni vychovné préce: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osveédcilo, co se neosvédcilo.

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potieba s prihlédnutim na aktualni situaci pozménit vychovny
plan a proc.

Rijen
muj dim nebo byt

e kde bydlim, jaky mam pokojicek
sklizen ovoce

e co sklizime, kde to roste, druhy ovoce a zeleniny
e zpracovani plodu

pousténi drak
e vyroba papirovych drak jejich pousténi
Halloween

e pfiprava na oslavu, vyroba strasidel, masek, dlabani dyni
e fikadla



Strucny popis a zhodnoceni mésicni vychovné prace: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/Cinnosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osvédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potreba s prihlédnutim na aktudlni situaci pozménit vychovny
pldn a proc

Listopad
stromy

e ovocné - listnaté (co se se stromy déje)
e okrasné - jehli¢naté
e ¢im ndm stromy prospivaji

listy

e kde rostou, padani list(, barvy list(
e vyroba zviratek z pfirodnich material(

pocasi

e jaké je pocasi, vitr, dést, zima atd.
e vhodné obleceni

pracovni profese

e co délaji rodice
e profese lidi

fikadla

Struény popis a zhodnoceni mési¢ni vychovné préace: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osvédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potreba s prihlédnutim na aktudlni situaci pozménit vychovny
plan a proc

Zima:

Prosinec



advent

e tradi¢ni zvyky, koledy, basnicky
e pfiprava a peceni pernickd
e vyroba dareck

Mikulas
e seznameni s tradici a s postavami Mikuldse, andéla, ¢erta
e mikulasska nadilka

Vanoce

e vyzdoba herny, zdobeni stromecku
e vanoclni besidka s nadilkou

Strucny popis a zhodnoceni mésicni vychovné prace: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osveédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potieba s prihlédnutim na aktudlni situaci pozménit vychovny
plan a proc

Leden
snih

e promeény prirody, snih, led

e jak a kde Ziji zvifatka v zimé

e jak a kde Ziji ptacci v zimé, sypani ptackdm do krmitka
e zimnizabava

e spravné obleceni na zimu

Strucny popis a zhodnoceni mésicni vychovné prace: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osvédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potfeba s prihlédnutim na aktudlni situaci pozménit vychovny
plan a proc



Unor
pravidla slusného chovani

e v dopravnim prostifedku, v divadle, v restauraci, v obchodé
hudebni nastroje

e sezndmi s druhy hudebnich nastrojq, jejich zvuky
e hrana jednoduché hudebni nastroje

masopust

e seznameni s tradici, pfiprava masek
e oslava masopustu — karneval

Struény popis a zhodnoceni mésicni vychovné prace: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osvédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potreba s prihlédnutim na aktudlni situaci pozménit vychovny
plan a proc

Jaro:

Brezen

vitani jara
e Velikonoce, seznameni s tradici, vyzdoba, koledy
e pfiprava kraslic a pomlazky

probouzeni pfirody

e cose déje v pfirodé
e sledovani brouckd,
e sazeni seminek

e zmény pocasi

Struény popis a zhodnoceni mési¢ni vychovné préce: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osveédcilo, co se neosvédcilo



Naméty na dalsi rok/meésic: zda je potreba s prihlédnutim na aktudlni situaci pozménit vychovny
pldn a proc

Duben
lidské télo

e (asti lidského téla, jejich pojmenovani
e jak lidské télo funguje

hygienické navyky

e myti rukou, ¢esani, koupani, Cisténi zoubkd
e procje dllezité dodrzovat hygienu

stravovaci navyky

e spravné stolovani
e servirovani jidla
e pitnyrezim

¢arodéjnice
e seznameni s tradici
e vyroba masek ¢arodéjnic, oslava

Strucny popis a zhodnoceni mésicni vychovné prace: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osvédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potfeba s prihlédnutim na aktudlni situaci pozménit vychovny
plan a proc

Kvéten
domdci zviratka
e zviratka na statku, krmeni, chovani ke zviratkim
lesni zviratka
e krmeni, chovani v lese, stromy
zviratka v zoo

mladiatka



jak se chovat v ptirodé
Den matek

e vyroba dareckd, rikadla

Struény popis a zhodnoceni mésicni vychovné préce: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osveédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potieba s prihlédnutim na aktudlni situaci pozménit vychovny
plan a proc

Cerven
Détsky den

e pfiprava oslavy
e soutéze

e vyzdoba

o détské divadélko

prazdniny

e kde budu o prazdninach a s kym
e co si sebou zabalim

dopravni prostfedky

e jaké znam dopravni prostredky
e ¢im nejradéji jezdim
e bezpecnost

obleceni

e na léto, na cestovani a do Spatného pocasi

Strucny popis a zhodnoceni mésicni vychovné prace: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osveédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potreba s prihlédnutim na aktualni situaci pozménit vychovny
plan a proc



Léto:
Cervenec — Srpen
cestovani

e kde jsme byli a kam jesté pojedeme
e vodni plochy (rybniky, jezera, feka mofre)
e hory

letni hry
e hrady z pisku
zahrada

e micové, vodni
e prolézacky

Strucny popis a zhodnoceni mésicni vychovné prace: (uvést nékolik konkrétnich
her/technik/¢innosti s détmi); zhodnotit, které z nich se détem nejvice libily a zaujaly je; co se
osveédcilo, co se neosvédcilo

Nameéty na dalsi rok/mésic: zda je potieba s prihlédnutim na aktualni situaci pozménit vychovny
plan



